Légszennyezés Europaban - A belélegzett levegé folyamatos
veszélyt jelent egészségiinkre

Az 14j Aphekom projekt friss informaciokat szolgaltat, ezaltal tisztazza a
levegoszennyezés jellegzetességeit és kovetkezményeit az eurdpai dontéshozok és
egyénileg érdekeltek szamara.

Az utébbi években sokat tettek annak érdekében, hogy csokkentsék a levegdszennyezést és
annak egészség karositdé kovetkezményeit. Ennek ellenére még mindig maradtak
hidnyossdgok az érdekcsoportok ismereteiben és a folyamatosan fenndll6 veszély
megértésében, ezdltal akaddlyozva azokat a folyamatokat, amelyek célja a kozegészségiigyi
prevencios intézkedések tervezése és alkalmazésa.

A probléma megolddsa érdekében az 1j Aphekom projekt keretében uj, megbizhaté és
alkalmazhaté informaciokat nyernek és olyan eszkozoket dolgoznak ki, amelyek lehetové
teszik, hogy a dontéshozék még hatékonyabb helyi és eurdpai szintli politikat alakitsanak ki,
az egészségligyl személyzet hasznosabb tandcsokat tudjon megfogalmazni a sériilékeny
csoportok szdmadra, és egyéni szinten biztosabb informécién alapulé dontést tudjanak hozni.

A két és fél éves Aphekom projekt keretében 25 eurdpai varos tobb mint 60 tuddsanak €s
szakemberének feladatai kozé tartozik az, hogy 4j egészség-hatds indikatorokat fog dolgozzon
ki, kiillonos tekintettel a kozlekedésre, mivel az utébbi idoben egyre tobb tudomadnyos
eredmény utal a forgalmas utak mellett éloket fenyegetd veszélyekre. Tovabbi feladat az
egészségkarositd hatdsok és az ezzel kapcsolatos koltségek elemzése, jelentéskészités.
Ertékelik a levegdszennyezés csokkentésére irdnyulé stratégidkat, tdmogatjdk az egyes
érdekcsoportok kozotti parbeszédet. Az egészségiigyi szakemberek szdmadra irdnyelveket
dolgoznak ki, amelyekkel segithetnek a betegeknek abban, hogyan csokkenthetik a
légszennyezésnek valo kitettségiiket.

Mindezek révén a projekt reméli, hogy hozza tud jarulni az Eurépai Unids €s helyi szinti
szakpolitika kialakitdsdhoz, amelynek célja levegdszennyezettség és a kovetkezményes
1égzszervi és sziv-érrendszeri megbetegedések és haldlozas csokkentése Eurdpaban.

Az Aphekom (Improving Knowledge and Communication for Decision Making on Air
Pollution and Health in Europe: A levegdszennyezéssel és egészségi hatdssal kapcsolatos
dontéshozatalhoz sziikséges ismeretek €s kommunikacié fejlesztése Eurdpdban) projekt sok
orszagot érint. Ezen orszdgok véarosai Eurdpa lakossagdnak nagy részét magukban foglaljak
északon Stockholmtdl délen Athénig, nyugaton Dublintdl keleten Bukarestig.

Az Aphekom projekt a kordbbi Apheis elnevezésli egészség hatdsbecslés projekt
megalapozott eredményeire épit, Uj kutatdsi irdnyvonalakkal egésziti azt.. Hangsulyt helyez
arra, hogy egyiittmiikddjon kiillonbozd érdekcsoportokkal, és még hatékonyabban tudja
kommunikdlni az egészség hatdsbecslés eredményeit mindenki szdmadra, aki ebben a
kérdésben érintve van Eurépédban.

A projekt hivatalosan a Parizsban, 2008. julius 1-2-4n, a projekt koordinator intézet (Francia
Kozegészségiigyi Feliigyeleti Intézet: InVS) altal szervezett értekezleten indult el. Az
Aphekom projektet részben az Eurdpai Bizottsag Népegészségiigyi Programja (2003-2008)
(szerzodésszam: No. 2007105), részben a résztvevo intézetek timogatjak.
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